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Une femme de 36 ans se plaint de douleur du membre inférieur droit survenue depuis quelques jours. En effet elle rapporte des sensations douloureuses comme si ‘le membre était étiré et serré dans un étau’ survenant de façon répétée pluriquotidienne et nocturne.

QUESTION 1

Cette plainte douloureuse évoque-t-elle un mécanisme particulier parmi les 3 mécanismes principaux (excès de nociception, neurogène, psychogène) ? 

Comment menez-vous l’examen de la sensibilité de cette patiente ?
La patiente rapporte également une sensation de lourdeur des membres inférieurs à la marche s’aggravant progressivement jusqu’à nécessiter un arrêt pour un périmètre d’environ 500 m.

QUESTION 2

Cette plainte à la marche évoque-t-elle une origine neurologique ? 

Comment menez-vous l’examen de la motricité de cette patiente ?

La patiente rapporte des troubles de l’équilibre mais ne se plaint pas de vertiges.

QUESTION 3
Rappelez brièvement les principales étapes d’un examen de l’équilibre et de la marche. 

QUESTION 4
Si l’examen clinique montrait un déficit moteur et sensitif épicritique du membre inférieur droit avec un niveau ombilical, cela évoquerait-il une localisation de la pathologie ?

Si oui laquelle ?
