EPREUVE DE SEMEIOLOGIE

CORRIGES – EXAMEN DE JUIN 2005

Quels sont les signes de gravité d’une tuméfaction inflammatoire de l’hémiface ? 

Par signe de gravité, il faut entendre : 

localement : 

·  mise en jeu du pronostic vital : la face ne comporte pas d’organes vitaux. Le problème est donc :

· au voisinage cerveau (thrombophlébite)

· aux phénomènes hémorragiques non contrôlés

· aux phénomènes asphyxiques.

· mise en jeu d’un pronostic fonctionnel : ici avant tout l’œil ++

· mise en jeu d’un pronostic esthétique (souvent fonctionnel également) : 

· risque d’extériorisation de la tuméfaction inflammatoire

· risque d’association à un processus nécrotique local (cf mycoses)

sur le plan général :

· problèmes infectieux : risque de dissémination septicémique et métastatique de l’infection avec greffe oslérienne le cas échéant, 

· problème tumoral : révélation par une tuméfaction inflammatoire d’une tumeur agressive.

Examen clinique : 
1. Interrogatoire :

· La notion de temps est fondamentale.

· Recherche des antécédents proches ou anciens, traumatologie, tumeur, problèmes dentaires, problèmes tumoraux…

· Vitesse d’évolution et répercussion des thérapeutiques sur l’inflammation

· Signes d’accompagnement : douleurs dentaires, signes généraux. 

2. Les signes locaux
· Stade de l’inflammation collectée ou non : intérêt de l’état de la peau, fistulisée ou non, stade de lésion diffuse (crépitations neigeuses). 

· Retentissement de voisinage : 

· Sur l’œil : appréciation d’une exophtalmie, d’une ophtalmoplégie, vérification de la transparence des milieux

· Pour le nez : recherche d’une obstruction nasale - recherche d’un cordon fibreux paralatéronasal.

· Retentissement nerveux : 

· Vérification de la sensibilité dans le territoire du nerf trijumeau (essentiellement le V2)

· Au-delà vérification de la fonction satisfaisante des paires nerveuses.

3
Les signes régionaux
· Au niveau pharyngé : recherche d’une rhinorrhée postérieure, le cas échéant d’une odynophagie

· Recherche d’une adénopathie cervicale ou prétragienne

4 Les signes généraux

· Fièvre avec décharge bactériémique
· Point d’appel sur un organe à distance.
Signes paracliniques : 

Radiologie : 

· recherche de niveaux liquides dans le sinus maxillaire,

· recherche de lyse osseuse
· complèment d’investigation par examen tomodensitomètrique, le cas échéant imagerie en résonance magnétique

Aouté à l’examen clinique, Intérêt de l’examen endoscopique endonasal à la recherche de sécrétions purulentes, de lésions tumorales endonasales, d’obstruction nasale. 

C’est la confrontation de l’ensemble de ces signes qui, compte-tenu du contexte et du malade, permettra d’apprécier la gravité amenant à la décision d’un acte thérapeutique de drainage en cas de pathologie infectieuse avérée ou d’explorations biopsiques complèmentaires en cas de suspicion tumorale par exemple. 
