
Journée organisée par le CARA  
Coordination des Associations Régionales en Addictologie

Mardi 7 décembre 2010 de 8h30 à 17h30 
au Palais du Nouveau Siècle à Lille

Environnements…
et 

Addictions

Inscription uniquement par internet sur www.eclat-graa.org

Journée organisée par le CARA : 
Coordination des Associations Régionales en Addictologie

Plus de renseignements : 

ECLAT-GRAA Nord Pas de Calais • 235 avenue de la recherche  (Membre du GRPS) 
CS50086 59373 LOOS CEDEX • contact@eclat-graa.org 
Tél : 03 20 21 06 05

Financé par : 

Palais du Nouveau Siècle 
Région Nord-Pas de Calais 
8, Place Mendès France 59800 Lille 

Entrée libre : Inscription obligatoire 
avant le 29 novembre 2010
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16h00-17h30 • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Conférence Jean-Daniel Escande « Stress et addictions... une nouvelle orientation pour nos pratiques ? »
Animé par Claude Masquelier - GT5962 Nouvelles Pratiques en Médecine Générale
A côté de la prédisposition individuelle neurobiologique aux addictions, va-t-on bientôt caractériser des environnements pathogènes ? 

Intervenants : �
Stéfania Maccari - Laboratoire des neurosciences du comportement - Université de Lille1
Jean Vignau - Psychiatre, Réseau Lille Addictions

12 h 3 0     Repas libre     • • • • • • • • • • • • • • • • • •               13 h 3 0     Pause café    • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Matinée animée par Thierry Danel ,  Président d ’ECL AT- GRA A

9h00 
à 10 h00

L’addictologie en 2010 dans le Nord-Pas-de-Calais
Intervenants : �Daniel Lenoir, Directeur général de l’ARS  

Jean-Michel Bérard, Préfet de région
Discutant : Bruno Delaval, Directeur de l’URIOPSS

Comment l’environnement pondère le déterminisme génétique ?
Intervenant : Mickaël Naassila, Directeur INSERM ERI24 - Université de Picardie
Discutant : Olivier Cottencin, PU-PH service addictologie du CHRU de Lille et Université de Lille 2

10h00
à 12 h30 

8h30 Accueil des participants
Daniel Percheron, Président du Conseil Régional

13h45-16H00 :  5 atel iers au choix

Atel ier  1  Quand les familles s’en mêlent 
Animé par Laurent Urso - VISA, CH Roubaix
Comment construire ensemble des espaces d’accompagnement 
lorsque la demande est portée par un tiers ? Comment les 
professionnels s’ajustent-ils à chaque situation familiale ? Cet atelier 
nous permettra de vous faire part de différentes pratiques. 

Intervenants : 
Marie-Pierre Jumel et Delphine Picq - Consultation Jeunes 
Consommateurs du Cèdre Bleu  
Marie Claire Carpentier - CSAPA Emergence de Cambrai  
Emmanuelle Feresini - Consultation Jeunes Consommateurs Dièse 
de Cambrai.

�Atel ier  2 Environnement de travail : un milieu 
protecteur ? Un milieu fragilisant ? Les responsabilités 
des différents acteurs

Animé par Marie-Ange Testelin - ECLAT-GRAA
Quel état des lieux en matière d’addictions au travail ? Quelles 
initiatives régionales au service de l’entreprise et des salariés ? 
Et quelles responsabilités des acteurs de l’entreprise face au 
déterminisme génétique ?

Intervenants : 
�Paul Frimat - ISTNF et Université de Lille 2 et Sophie Fantoni, 
Service des pathologies professionnelles - CHRU de Lille 
Anne Doublet - AST6259 
Anne Chatfield - DIRECCTE

Atel ier  3 De nouveaux rôles pour les usagers dans 
les institutions avec hébergement : quelles implications, 
quelles participations dans les projets d’établissement ? 
Animé par Bernard Fontaine - Granitea
Les projets d’établissements laissent, selon leurs objectifs 
spécifiques, une place importante aux usagers amenés à prendre 
des responsabilités et à participer à la bonne marche des services 
en particulier dans le cadre des Conseils de vie sociale.

Intervenants : �
Jean-Marie Brunnin et un usager de La Communauté 
Thérapeutique, ADNSEA Espace du Possible 
Philippe Bourhis et un usager du Centre d’Hébergement et de 
Réinsertion Sociale, VISA

Atel ier  4 Approfondir ses connaissances en 
épigénétique 
Animé par Thierry Danel - ECLAT-GRAA
Comment l’environnement, l’alcool, remodèlent notre épigénome 
pendant notre vie (et au-delà…) ? Et comment remodeler notre 
épigénome peut contrecarrer l’addiction à l’alcool ?

Intervenants : �
Mickaël Naassila, INSERM ERI24 - Université d’Amiens
Jean-Louis Nandrino, Laboratoire URECA - Université Lille3
Régis Bordet, PU-PH Service pharmacologie - CHRU Lille et 
Université de Lille 2

Atel ier  5 La recherche en addictologie dans le Nord-
Pas-de-Calais

Animé par Laurent Plancke, Granitea
De très nombreuses études et recherches en addictologie se 
déroulent dans le Nord - Pas-de-Calais, mobilisant des disciplines 
variées et des équipes d’intervenants sanitaires et sociaux. 
D’autres, moins nombreuses, cherchent à appréhender des 
populations cachées, c’est-à-dire inconnues des dispositifs publics. 
Il existe aujourd’hui un consensus sur les complémentarités entre 
intervention (faire évoluer une situation, individuelle ou collective) 
et recherche (comprendre les mécanismes en jeu) ; pourtant les 
champs s’ignorent encore parfois ou se comprennent mal.

• �La mortalité des usagers de drogue. Une réalité sous estimée ? 
Sylvie Deheul, Centre d’étude et d’information sur la 
pharmacodépendance - CHRU Lille

• �Les usagers cachés de cocaïne, Nathalie Lancial, Institut de 
sociologie et d’anthropologie - Université de Lille 1

• �Un projet de fédération de recherche en addictologie dans le Nord 
- Pas-de-Calais : la plus-value attendue, Olivier Cottencin - PU-PH 
service d’addictologie du CHRU de Lille et Université de Lille 2

Les sigles :
A.R.S. : Agence Régionale de Santé
AST6259 : Association Santé  travail
CSAPA : Centres de soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie 
DIRECCTE : Direction Régionale des Entreprises, de la Concurrence, de la Consommation, du 
Travail et de l’Emploi
URIOPSS : Union Régionale Interfédérale des Œuvres et organismes Privés Sanitaires et Sociaux
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